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社会福祉法人横浜やまびこの里 Yamabiko

se m i n a r 2 0 2 1



Yamabiko
s e m i n a r 2 0 2 1

❖ 社会福祉法人横浜やまびこの里では毎年開催している「自
閉症セミナー基礎セミナー」を新型コロナウィルス感染予防に
配慮して今年度も実施します。

❖ 自閉症基礎セミナーは知的障害を伴う自閉症の人たちへの
支援の考え方、環境の整え方を中心に学ぶ基本研修です。
支援経験の浅い支援者に向けて「自閉症の理解のしかた」を
座学と演習を通して学びます。

❖ 難しい専門知識の習得でなく、基本的な自閉症の障害特性
を学びながら、演習・グループワークを通して「体験して感じる
研修」が特徴です。

❖ 2日間 2021年11月13日㈯・27日㈯ 9:30～17:00

❖ 会 場：横浜やまびこの里 東やまたレジデンス

横浜市都筑区東山田町270（地下鉄グリーンライン「東山田駅」徒歩5分）

❖ 参加費：横浜市内関係者10,000円 その他12,000円

（テキスト代金含む）

❖ 自閉症支援の経験が3年未満の支援従事者 20名

自閉症基礎セミナーとは

“障害をイメージして、体験で感じる初任者研修”

はじめに

日程・会場・参加費

受講人数



Yamabiko
s e m i n a r 2 0 2 1

セミナー内容（2日間）

11月13日（土） 11月27日（土）

時間 内容

9:30

10:00

12:00

13:00

14:00

14:40

14:50

15:50

17:00

オリエンテーション
【演習】自閉症の気持ちとかかわり方のポイント
昼休み
【講義】自閉症の理解
【ビデオ】自閉症の子供たち
休憩
【講義】ペアレンツトーク
【講義】支援の日常で自閉症を理解する工夫やヒント
終了

時間 内容

9:30

12:00

13:00

14:00

14:45

15:00

15:45

16:50

17:00

【演習】観察評価のポイント
昼休み
【講義】かわりやすい伝え方・教え方
【事例】入所施設での取り組み
休憩
【ﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ】自閉症の人への支援の大変さ、面白さ
【講義】より良き支援者を目指して
終了証授与・アンケート記入
終了

《講師・トレーナー予定》
❖ 中村 公昭 （静岡県東部発達障害者支援センター）
❖ 縄岡 好晴 （大妻女子大学）
❖ 親の会 （横浜市自閉症児者親の会）
❖ 木村 重之 （東やまたレジデンス）
❖ 西尾 保暢 （東やまた工房）

❖ 西尾 紀子 （横浜やまびこの里地域支援課）
❖ 松島 祐治 （ヘルパーセンターやまびこ）
❖ 赤津 公啓 （東やまたレジデンス）
❖ 現場支援員 （東やまたレジデンス）
❖ 他スタッフ （研修参加検討委員会・セミナー事務局員）
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申込方法
We look forward to receiving your application

❖ 「自閉症基礎セミナー2021エントリーシート」をホームページ

からダウンロードして記入し、10/1㈮までに下記のメール(エン

トリーシート添付）またはFAXにて申込み。受講決定は郵

送にて通知します。

【U L R】 http://www.yamabikonosato.jp/

【連絡先】 自閉症基礎セミナー担当者：木村・西尾

【電 話】 045-591-2728 【Fax】 045-591-2768

【メ ー ル】 residence@yamabiknosato.or.jp

mailto:residence@yamabiknosato.or.jp

