
（社福）横浜やまびこの里　ヘルパーセンターやまびこ

時間帯 時間 講義名 講師名
　　　　※敬称略

9:00～9:15 ガイダンス

9:20～11:20 2 障害者（児）福祉の制度とサービス 遠藤　幹男

12:10～14:10 2 ホームヘルプサービス概論 田中　三恵子

14:20～15:20 1 ホームヘルパーの職業倫理 田中　三恵子

15:30～17:30 2 知的障害者の障害・疾病等の理解Ⅰ 松島　祐治

9:00～10:00 1 障害者(児）の心理 西尾　紀子

10:10～12:10 2 知的障害者の障害・疾病等の理解Ⅱ 西尾　紀子

13:00～14:00 1 ガイドヘルパーの制度と業務 加藤　はるか

14:10～16:10 2 移動介助の基礎知識 松島　祐治

16:15～16：30 実習オリエンテーション

6 移動介助の技術（演習または実習）１日
　・7月14日(水)
　・予備日：7月10日(土)～31日(土)
 ※上記日程のうちいずれか1日

令和３年度　第1回　（R3年7月7日～7月31日）

知的障害者ガイドヘルパー養成研修カリキュラム及び日程表

研修日

7月7日 (水)

7月8日 (木)

09:00～09:15 オリエンテーション① 09:30～10:00 ガイド前諸注意・行程確認

09:15～10:00 作業エリア見学 10:00:～12:00 ガイド開始

10:00～10:30 保護者の想い 12:00～12:45 昼食

10:30～10:45 休憩 12:45～15:00 ガイド再開

10:45～11:15 当事者の想い 15:00～15:30 ガイド終了後、事業所戻り（休憩）

11:15～12:00 昼食休憩 15:30～16:30 レポート作成・振り返り

12:45～13:00 オリエンテーション② 16:30 修了証授与・終了

13:00～15:00 模擬ガイド（グルーブごと）

15:10～16:10 レポート作成・振り返り

16:10～16:30 修了式

16:30 終了

知的障害者ガイドヘルパー養成研修　演習・実習タイムスケジュール

演習・実習　内容

　・演習または実習のいずれかへの参加が必要となります。
　　→講義２日間＋演習か実習１日間

　・原則、7/14の演習受講が優先となりますが、やむを得ず、演習に参加できない
　　場合は、演習予備日として、7/10以降の実習に切り替えることが可能です。
　　→演習または実習のどちらを受講するかは、研修申込み時に申請してください。

　・模擬ガイドまたは実習時のガイド同行にかかる受講者の交通費については、
　　受講者負担となります。
　　→模擬ガイド交通費目安：500円程度
　　→実習ガイド交通費目安：1,000円～2,000円程度

・当日のガイド行程や運行状況により、予定時間に
　ずれが生じる場合があります。
・詳細なガイド行程や集合場所などは、ガイド計画が
　決まり次第、対象受講者ごとに適宜ご連絡します。

実習（演習予備日）：7/10～31間演習：7/14


